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Retos y oportunidades de la Homeopatía en México
La Homeopatía ha tenido presencia en México desde el año de 1850, fecha
que marca el inicio de su práctica en el país, primero por médicos
españoles y posteriormente por médicos mexicanos que la ofrecían en la
práctica privada.
En la actualidad se ofrece en los servicios de la medicina pública y privada
con una amplia aceptación por la sociedad, de tal manera que es necesario
hacer un análisis para afianzar su presencia en el sistema nacional de
salud.

Además de Fortalecer los servicios para favorecer la atención médica
integral a la población en los distintos niveles de atención, impulsar el
desarrollo académico la investigación básica, y clínica, así impulsar la
satisfacción de usuarios y prestadores y fortalecer el gremio en:

 Atención integral especializada y personalizada, favoreciendo una
mejor relación medico-paciente.

 Actualización continua de la terapéutica
 Disminuir complicaciones.
 Evita iatrogenias medicamentosas.
 Mejor calidad de vida.
 Mejorar la relación costo beneficio.
 Ampliar la cobertura y la presencia en el Sistema Nacional de salud.

En este orden, me permito ofrecer a la discusión algunos retos y
oportunidades de la homeopatía en México dentro de 4 grandes capítulos a
saber:

Retos y oportunidades de la Homeopatía en los capítulos de:
1. Enseñanza
2. Servicio
3. Investigación
4. Marco legal



1. Estado actual y futuro de la enseñanza en el nivel superior
de enseñanza

Oportunidades:
 Disponemos de un marco institucional que permite la enseñanza en

los niveles de licenciatura y especialidad.
 Experiencia en la docencia y espacios institucionales públicos y

privados de amplio prestigio para la enseñanza en los niveles citados.

Retos:
 Construir los Programas de estudio para educación continua y para

nivel de Doctorado, articulados con los otros niveles.
 Fortalecer la oferta educativa en regiones estratégicas de la

República.
 Consolidar un equipo de certificación para la calidad de la

enseñanza.
 Realizar el diagnóstico de la oferta educativa en la República

(Quien enseña, de que nivel, público o privado, identificar estándares
de calidad)

 Normar y/o estandarizar la calidad de la enseñanza

2. Fortalecimiento y ampliación de los servicios de
Homeopatía en el sistema nacional de salud”

Oportunidades:
 Aceptación institucional y social, con amplia experiencia y prestigio.
 El ejercicio es legal en México. (Modelo Integrado de Atención a la

Salud, Plan Maestro de Infraestructura Física)
 Ofrece alternativas terapéuticas para la morbilidad de la sociedad

incluidas aquellas que más afectan a la población.
 Capacidad real para adiestrar en servicio
 Balance favorable en la relación costo-beneficio para el sistema de

salud y para el paciente de la consulta privada.



Retos:
 Ampliar su presencia en las unidades del Sistema Nacional de salud.
 Fortalecer los que ya están
 Incorporarla al Sistema de Protección Social en salud
 Actualizar directorio nacional de especialistas con presencia en la

práctica institucional y privada.
 Lograr la referencia de pacientes con otros modelos de atención.

3. Retos y oportunidades de la Homeopatía en el sistema
nacional Investigación

Oportunidades:
 Espacios disponibles para impulsar la investigación.
 Espacios institucionales para formar investigadores con el perfil de la

homeopatía.
 Herramientas, tecnología e instrumentos legales disponibles.
 Avance significativo en las bases científicas.
 Potencial Visualización de los aportes significativos con evidencias en

problemas importantes de salud en México

Retos:
 Lograr financiamiento del CONACYT y de otras instituciones públicas

y privadas.
 Formar personal especializado en metodología de la investigación.

(Proponerlo en su alma mater)
 Impulsar la investigación en los problemas de mayor alta incidencia y

en atención a personas vulnerables.
 Lograr la integración de diferentes disciplinas y niveles académicos.
 Promover la formación de recursos humanos para realizar

investigación científica en acupuntura.
 Elaborar convenios de colaboración interinstitucional entre

instituciones académicas y con servicios hospitalarios para llevar a
cabo la investigación.

 Impulsar publicaciones especializadas.
 Hacer asequible los resultados de las investigaciones a la sociedad y

al profesional de ciencias de la salud.
 Combatir los prejuicios.



4. Retos y oportunidades de la Homeopatía en el el marco
jurídico.

Oportunidades:
 Claridad de los alcances par la construcción del marco legal.
 Propuestas claras y analizadas.

2. Retos:
 Gremio con tendencia a la dispersión.


